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Dyabet tip 2 ak wol GLP-1

Anpil pati nan ko ou ka kontribiye nan sante dyabét ou an. @

Kisa GLP-1 ye?

GLP-1 se abrevyasyon glucagon-like peptide-1, yon 6mon ki gen nan ko a natirélman. Lé nou manje,
glikoz nan san nou (sik nan san) monte. GLP-1 travay avek yon 6gan nan ko ou ki rele pankreyas pou
libere ensilin pou konseve ekilib glikoz nan san an. Si ou gen dyabeét tip 2, ko ou gendwa pa reyaji
korekteman ak GLP-1 an. Lé ensilin ou pa lage nan moman ki nesesé oswa nan kantite nomal a, glikoz
nan san ou ka vin two wo.

Diferan pati nan ko a ka kontribye nan avansman dyabeét tip 2

Nan moun ki gen dyabét tip 2 yo, gen plizyé pati nan ko a ki ka afekte nivo glikoz nan san an. Pati ko
sa yo, ansanm ak GLP-1, ensilin, ak [6t mon yo, travay ansanm pou ede ou jere glikoz nan san ou. Lé
yon pati pa travay byen, 10t yo kapab afekte.

Ann egzamine pati ko yo pi pre pou konprann pi byen sa k ap pase nan ko yon moun ki gen dyabeét tip 2.

Pankreyas la se kote ensilin lan fabrike. Pou
@ Pankreyas la ede kontwole glikoz nan san an, ensilin lan

] deplase glikoz la sot nan sikilasyon san an

pou glikoz la antre nan selil ko a pou enégji.
Pankreyas la fabrike tou dmon glucagon an.
Glucagon di fwa a pou li lage glikoz nan san
an pou ede konséve ekilib glikoz nan san an.
Avek dyabet tip 2, pankreyas la sekrete mwens
ensilin epi plis glucagon ki ka kontribiye nan
nivo glikoz ki pi wo nan san an.

Si ou gen dyabeét tip 2, pankreyas ou ka lage
twop glucagon. Sa limenm lakoz fwa a lage
plis glikoz, ki mennen nan nivo glikoz ki pi
WO nan san an.

@ Entestenan Entesten an gen ladan 0gan tankou lestomak ou ak entesten ou yo. Le ou
manje, gen omon entesten an tankou GLP-1 ak GIP (gastric inhibitory peptide)
ki lage pou ede ko a sévi ak glikoz ki sot nan repa a, epitou pou anpeche
ko ou fé plis glikoz. Avék dyabet tip 2, gen diminisyon aktivite GLP-1 an epi

‘ rezistans ak aksyon GIP nan ko a. Sa lakdoz mwens ensilin epi ogmantasyon
glikoz nan san an.

Lé ou konprann kijan pati nan ko a travay ansanm, ou gen yon lide ki pi konplé pou ede ou jere glikoz
nan san ou. Si ou gen nenpot kesyon, asire ou poze dokté ou kesyon yo.
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Dyabet tip 2 ak wol GLP-1

Tretman ki aji tankou GLP-1 nan ko ou
Genyen chwa tretman ki travay pou ede rezoud fason ko

a reyaji ak dyabet tip 2. Yon chwa tretman se yon agonis - ,
resepté GLP-1 (Receptor Agonist, RA) ki imite aksyon GLP-1 E ¥
an nan ko a. EEE |

Mande ekip swen dyabeét ou an si yon tretman GLP-1 RA
bon pou ou. Si li bon, asire ke ou pale avek ekip ou an pou
nenpot kesyon oswa enkyetid ou ka genyen.

Kesyon pou ekip ou an

Nan espas ki anba a, ekri nenpot kesyon ou vle poze ekip = * ‘r -
swen dyabét ou an. Ekri repons yo tou. ¢ 1

jwenn akse rapid ak sit enténét la sou telefon ou. Qe

Ale sou www.NovoCare.com pou jwenn resous anplis epi QJ'E%?
enfomasyon itil! Dirije kamera smatfon ou sou kod QR lan pou o] 4\
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